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この夏の日本列島は、熊本の大地震に各地での大雨も加わり、大きな被害に見舞われるシーズン

になりました。被災された方々にはお見舞いを申し上げます。

当組合の設立は１９６６年です。今年度で６０年を迎えました。紆余曲折ありましたが、ここま

で組合が存続してこられたのは、皆さんの多大なるご支援の賜物です。感謝申し上げるとともに、

引き続きのご協力をお願い致します。

当組合の財政は、令和７年度は納付金減額の効果もあり順調に推移しました。一方で令和８年度

は、納付金は低水準で推移しておりますが、保険給付費が例年以上に膨張していて、予断を許さな

い状況が続いています。次年度以降は事業所移動による納付金増加も見込まれています。

今年度の保険給付費の変動で特に目立つのは傷病手当金の増加です。こちらは欠勤が伴いますの

で、アブゼンティーズムに直結し、プレゼンティズームにも大きく影響するものです。心身の不調

の原因は様々と思われますが、早めの対策により悪化を防ぐことが肝要です。不調があればひとり

で抱え込まず、相談できる相手と情報共有してみてください。

組合会議員は第２０期の任期がこの７月で満了となり、第２１期がスタートしました。任期満了

は令和１１年７月です。健保組合運営にこれまで以上のご協力をお願い致します。

*アブゼンティーズム・・・健康問題が原因で欠勤している状態

*プレゼンティーズム・・・健康問題を抱えたまま出勤しているので生産性が落ちている状態

日本電子健康保険組合

心身の不調は早めの対策を

馬籠宿
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一般勘定は納付金が減額、保険料収入が増加したので黒字決算。

介護勘定は、黒字維持が継続。

第14６回組合会が7月15日に講義室にて実施され、令和７年度事業報告及び収入支出決算が承認されました。

一般勘定の経常収支は258,183千円の黒字となりました。納付金が前年度以上に減額し、保険料収入も増加

しました。保険給付費は、当組合では初めて10億円を超過しましたが、トータルで残金が残る結果となりま

した。

納付金は、計算の基礎のパラメータが、医療費の内容によって年毎に大きく上下します。令和８年度は前年

度からは増額が予測されます。一方医療費は治療内容の医療の高度化や少子高齢化などの原因で年々拡大して

います。今後も継続しそうです。

一方、介護勘定は、単年度53,253千円の黒字となりました。

１.財政状況

(1)一般勘定

収入合計は2,342,939千円となりました。支出合計は1,957,710千円です。残金は385,229千円です。

100,000千円の別途積立金取崩しを実施しておりますので、それを除く単年度残金は285,229千円となりま

す。保険料収入が増加し、納付金が減少したため、医療費増額を、収入増で賄う結果となりました。(別図

１参照ください)

(2)介護勘定

保険料収入が326,568千円となり、介護納付金273,315千円を上回り、単年度では53,253千円の残金と

なりました。(別図２参照ください) 納付金計算方法変更による納付金の増加は落着きつつあります。

２.事業運営

各種健診は大きな問題もなく実施できました。健診予約システムの効果的な活用を実施しています。

保養所は、利用状況が大きく順調に推移しています。

引き続き組合員の健康維持増進を念頭に検討していきます。

令和７年度 事業報告・決算



[一般勘定]
収入の部

支出の部

法定給付費

調整保険料還付金*

営繕費 *

収支差

[介護勘定]
収入の部

介護保険収入

繰越金

繰入金*

雑収入

収入合計

555 398 157

7 1

0 273 -273

23,851

0 0 0

決算額

0 0

312,717 13,851

経常支出（*を除く） 1,924,261 1,983,242 -58,981

単位:千円

単位:千円

0 10,000 -10,000

科目 決算額 前年度決算額 増　　減

収支差 385,229 274,515 110,714

経常収支差 258,183 35,328 222,855

積立金

その他 100 79 21

予備費 0 0 0

2,465 1,654 811

雑支出 助成金等返還金支出* 0

保険給付費 971,390 925,157 46,233

付加給付費 45,492 38,115

0 0

連合会費

財政調整事業拠出金* 33,442 30,864 2,578

病床様転換支援金

保健事業費

保険料還付金

6

863,946

健康保険収入

354

1,535

54

305

2,288,895

2,018,570

2,063

414

54,044

163,874

2,175,224

0

33,545

454

0

200,000

442

23,639

15,608

1,949

財政調整事業交付金*

出産育児交付金

単位:千円

科目 決算額 前年度決算額 増　　減

事務所費 56,995 51,695 5,300

単位:千円

増　　減

160,127

15

2,521

0

-100,000

140

-11,007

-1,290

前年度決算額

2,015,097

439

31,024

保険給付費計 1,016,882 963,272

100,971 101,741 -770

還付金 473 42 431

支出計 1,957,710 2,014,380 -56,670

777 763

2,182,444

2,342,939

1,263

その他助成金*

特定健診指導助成金

別途積立金繰入*

その他

補助金等追加収入*

科目

納付金 前期高齢者納付金

後期高齢者支援金

退職者給付拠出金

14,318

12,632

582

7,377

53,610

組合会費

収入合計

経常収入（*を除く）

退職積立金繰入

国庫補助金収入

令和７年度　収入支出決算概要表

健康保険料収入

国庫負担金収入

調整保険料収入*

科目

繰入金

施設利用料

利子収入雑収入

3 -3

納付金計 745,558 -118,388

188,853

決算額

100,000

2,417

326,568

0

40 50 -10

-54

958

318,253 -129,400

556,705 545,690 11,015

0 0 0

14

前年度決算額 増　　減

326,568 302,717



支出の部

積立金*

支出合計

収支差

単年度収支差（*を除く）

[財産目録]

決算額 前年度決算額 増　　減

介護納付金

単位:千円

科目

別途積立金 1,694,919 1,409,943 284,976

退職積立金 23,319 20,854 2,465

合計 2,218,375 1,877,707 340,668

建物 0 0 0

介護準備金 129,891 76,637 53,254

その他 246 273 -27

370,000 370,000 0

収支差 53,253 24,379 28,874

単位:千円

科目 令和６年度末 令和５年度末 増　　減

法定準備金

38,87453,253 14,379

科目 決算額 前年度決算額 増　　減

0 0 0

273,315 288,338 -15,023

単位:千円

還付金 0 9 -9

273,315 288,329 -15,014

別図１

平成２８

年度

平成２９

年度

平成３０

年度

令和元

年度

令和２

年度

令和３

年度

令和４

年度

令和５

年度

令和６

年度

令和７

年度

経常収入 1769768 1730225 1772238 1824651 1832580 1845184 1935666 1967816 2018570 2182444

経常支出 1532367 1520443 1792433 1775041 1689741 1852045 1892806 2086450 1983242 1924261

保険料率 86 86 86 86 86 86 86 86 86 86
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経常収入と経常支出の年度別推移(一般勘定)
(単位:千円)
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度
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度

令和５年

度

令和６年

度

令和７年

度

納付金 559154 564495 819394 818903 808755 828126 873210 1000984 863946 745558

保険給付費 838883 817973 830914 784460 750118 869285 871435 937563 963272 1016882
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［事務局だより］

別図２

資格確認書をお持ちの方へ

令和７年１１月にマイナ保険証を持っていない方に「資格確認書」を発行しました。

その後、マイナ保険証を作成した方は、お持ちの資格確認書を事業主（会社の総務や人事担当者）を経由して返却をお願い申

し上げます。

また、まだマイナ保険証を作成していない方で、資格確認書に毀損が生じている場合には、原本と交換の場合は発行手数料

は不要となります。

資格確認書交付申請書を日本電子健康保険組合のホームページよりダウンロードをして、お持ちの資格確認書を添付して、

事業主経由で申請をお願いします。

被扶養者再認定調査を実施します

第２１期組合会議員について

10月から被扶養者の再認定調査を実施します。

今回の調査は、１８歳以上の被扶養者で直接調査が必要な人に調査票を送付します。

書類が届きましたら、対象者の現況により、必要な書類を明記する予定ですので、指示された書類の提出をお願い申し上げます。

書類は状況により、確定申告書の写し、収支内訳表の写し、給与明細の写し、学生証の写し、年金支払通知書写し、などの提出を

お願いする予定です。ご協力をお願いします。
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介護保険収入 163230 165504 201283 209086 244715 278411 291582 297882 302717 326568
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第２０期組合会議員の任期満了に伴い、議員の改選を行い、２０名が第２１期組合会議員に決定し、令和８年７月２５日

付けで就任しました。任期は３年です。

また、８月５日に理事・理事長・監事の選挙を実施、その後の理事会により常務理事の指名を行いました。

理事長 武満 泰雄 日本電子(株)

常務理事 末岡 弘 日本電子健康保険組合

https://www.jeol-kenpo.com/

https://www.jeol-kenpo.com/


マイナンバーカードの健康保険証利用｜マイナポータル

マイナ保険証の登録のお願い

現時点でマイナンバーカードを持っていて、マイナ保険証登録をしていない方はマイナ保険証登録を実施してください。

また、マイナンバーカードの電子証明の有効期限は5年目の誕生日です。市区町村から約3か月前に案内が届きますので、

お誕生日までに市区町村窓口で更新手続きをしてください。この電子証明が切れると、マイナ保険証として利用ができ

なくなります。ご注意ください。

マイナ保険証紐づけ率

令和８年８月最新のマイナ保険証紐づけ率は８４％になりました。

マイナンバーカードの有効期限が近づくとお住まいの市区町村から作成のご案内が郵送されますので、案内に沿って更新の手続き

を実施してください。新しいカードは、マイナ保険証として使用できませんので、改めて手続きが必要です。

手続きはスマホアプリ「マイナポータル」や病院窓口、セブンイレブンATMなどで可能です。

山中湖保養所（寿楽荘）営業中です

山中湖保養所は、秋も営業しています。

～ご利用料金～

社員・家族 １，１００円 ４歳未満無料

その他(友人等) ２，５３０円 ４歳未満無料

～お食事～

夕食 １，７６０円 お子様夕食 ８８０円 朝食 ５５０円

素泊まり、夕食なし、朝食なし対応可。飲食物の持ち込みも自由。

健保窓口、ノーツメール、電話、FAXでご予約を受け付け中です!

詳しくは健保ホームページをご覧ください。

なお、この保養所の利用者は会社関係者に限られます。

他の利用者の迷惑にならないように、節度をもってお互いに気持ちよく利用しましょう。

https://www.jeol-kenpo.com/

https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html
https://www.jeol-kenpo.com/
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被保険者数 3,478名 該当被保険者数 2,161名

男子 2,850名

男子 　948名
女子 1,747名

男子 1,748名
女子 　413名

該当被扶養者数 　728名
男子  　10名
女子   718名

女子 　628名

被扶養者数 2,695名

組合の現勢（令和８年７月末現在）

令和８年９月３日発行

日本電子健康保険組合

〒196-8558 東京都昭島市武蔵野三丁目１番２号

編集・発行責任者／末岡 弘

編集後記

・今夏は大きな地震と大雨が続き、天災の恐ろしさを思い知らされたシーズンでした。被災地の方にはお見舞いを申し上

げます。また不測の事態に備えて、しっかり準備しましょう。

・マイナ保険証84％! 使用者が増えています。未使用の方も、作成を考えてみてください。


